
KOMUNIKAT 

         POWIATOWEJ LICEALIADY MŁODZIEŻY SZKOLNEJ

W INDYWIADUALNEJ LIDZE LA

Organizator: kat. Dziewcząt

ZPO - MOS PL Limanowa

PSZS Limanowa Mszana Dolna  01.10.2021r

M-ce Nr st Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

100 m 
1 Postrożny Julia 2006 ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:15,00

2 Szczesnowska Karolina 2005 ZSP Mszana Dolna 100m 00:15,46

Kaleta Milena 2005 ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:15,46

4 Karpiel Magdalena 2005 ZS1 Limanowa 100m 00:15,58

5 Zelek Izabela 2004 I LO LIMANOWA 100m 00:16,31

6 Czyrnek Urszula 2005 I LO LIMANOWA 100m 00:16,40

7 Mucha Katarzyna 2006 ZSP Mszana Dolna 100m 00:16,68

8 Ranosz Edyta 2004 ZS1 Limanowa 100m 00:16,70

9 Wicherek Patrycja 2005 ZSP Mszana Dolna 100m 00:16,71

10 Kubowicz Anna 2006 ZS Tymbark 100m 00:16,79

11 Banach Kinga 2004 ZS1 Limanowa 100m 00:16,98

12 Gawlik Oliwia 2004 I LO LIMANOWA 100m 00:17,33

13 Rosiek Agata 2005 I LO LIMANOWA 100m 00:17,71

200m
M-ce Nr st. Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Ślazyk Zuzanna 00:00,00 ZS1 Limanowa 200m 00:29,12

2 Wójtowicz Anna 00:00,00 ZS im. KEN w Tymbarku 200m 00:30,41

3 Kuchta Barbara 00:00,00 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:31,58

4 Szczesnowska Karolina ZSP Mszana Dolna 200m 00:33,52

5 Florek Angelina 00:00,00 ZS1 Limanowa 200m 00:33,89

6 Gierczyk Izabela 00:00,00 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:34,20

7 Misiura Anna ZSP Mszana Dolna 200m 00:34,54

8 Augustyn Klaudia 00:00,00 I LO LIMANOWA 200m 00:34,99

9 Wiktor Łucja 00:00,00 ZS1 Limanowa 200m 00:35,60

10 Franczyk Paulina ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:36,07

11 Rosiek Agata 00:00,00 I LO LIMANOWA 200m 00:36,91

12 Mazgaj Zuzanna 00:00,00 ZSP Mszana Dolna 200m 00:38,00

400m 
M-ce Nr st. Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Ślazyk Zuzanna 2004 ZS1 Limanowa 400m 01:09,64

2 Mrózek Magdalena 2005 ZS1 Limanowa 400m 01:15,98

3 Saczka Natalia 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 400m 01:18,40

4 Ablewicz Maria 2005 ZS im. KEN w Tymbarku 400m 01:20,38

5 Bielska Angelika 2005 ZS1 Limanowa 400m 01:21,22

6 Grucel Kinga 2005 ZSOiZ Tischner Limanowa 400m 01:21,23

7 Malinowska Anna 2006 I LO LIMANOWA 400m 01:21,85

8 Dolińska Oliwia 2006 ZS im. KEN w Tymbarku 400m 01:22,95



9 Cyrwus Aleksandra 2005 ZSP Mszana Dolna 400m 01:23,64

10 Pach Aleksandra 2004 I LO LIMANOWA 400m 01:24,96

11 Dawiec Julia 2006 ZSP Mszana Dolna 400m 01:31,59

12 Klimek Weronika 2006 ZSP Mszana Dolna 400m 01:39,40

13 Bolisęga Alicja 2007 ZSP Mszana Dolna 400m 01:39,85

Pietrzak Anna ZS 1 Limanowa PK 400m 01:28,75

Jasica Katarzyna ZS 1 Limanowa PK 400m 01:28,78

\ 800m 
M-ce Nr st. Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Staszeczko Aleksandra 2005 ZSP Mszana Dolna 800m 02:48,39

2 Dębska Natalia 2006 ZS1 Limanowa 800m 02:48,96

3 Bąba Wiktoria 2005 I LO LIMANOWA 800m 02:54,47

4 Opoka Weronika 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 800m 02:58,10

5 Bugajska Angelika 2006 ZS1 Limanowa 800m 03:00,67

6 Raś Karolina 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 800m 03:07,04

7 Wojcieszak Martyna 2005 I LO LIMANOWA 800m 03:11,79

8 Pytel Kinga 2005 ZS1 Limanowa 800m 03:12,11

9 Złotnik Natalia 2006 ZSP Mszana Dolna 800m 03:14,68

10 Rozum Monika 2006 ZSOiZ Tischner Limanowa 800m 03:18,64

Kula 3kg 
M-ce Nr st. Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Kuzar Beata 2005 ZS1 Limanowa kula 3kg 8,37

2 Lach Kinga 2004 ZS1 Limanowa kula 3kg 8,11

3 Nowak Magdalena 2005 ZSP Mszana Dolna kula 3kg 8,07

4 Malinowska Aleksandra 2004 I LO LIMANOWA kula 3kg 7,40

5 Franczak Gabriela 2005 ZSOiZ Limanowa kula 3kg 7,00

6 Kurek Oliwia 2004 I LO LIMANOWA kula 3kg 6,78

7 Franczyk Patrycja 2004 ZSOiZ Limanowa kula 3kg 6,66

8 Wacławik Małgorzata 2006 ZS1 Limanowa kula 3kg 6,60

9 Rosiek Agata I LO LIMANOWA kula 3kg 6,60

10 Pieron Natalia 2005 ZSP Mszana Dolna kula 3kg 6,50

11 Krawczyk Katarzyna 2005 ZSOiZ Limanowa kula 3kg 6,12

Skok w dal
M-ce Nr st. Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Wójtowicz Anna 2004 ZS im. KEN w Tymbarku skok w dal 4,39

2 Misiura Anna 2005 ZSP Mszana Dolna skok w dal 4,36

3 Mrózek Magdalena 2004 ZS1 Limanowa skok w dal 4,20

4 Postrożna Julia 2006 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 4,04

5 Kaleta Milena ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 3,98

6 Czyrnek Urszula 2005 I LO LIMANOWA skok w dal 3,86

7 Kozyra Joanna 2005 ZSP Mszana Dolna skok w dal 3,63

8 Kubowicz Anna 2006 ZS im. KEN w Tymbarku skok w dal 3,49

9 Kaleta Zuzanna 2006 I LO LIMANOWA skok w dal 3,40

10 Jasica Katarzyna 2006 ZS1 Limanowa skok w dal 3,18

11 Tomczyk Julia 2004 ZS1 Limanowa skok w dal 3,00



Sztafeta 4x100 m
M-ce Nr st. Nazwisko Imię  ur. Nazwa konk. wynik

Ranosz Edyta 2005 ZS1 Limanowa 4 x 100m

1 Karpiel Magdalena 2005 ZS1 Limanowa 4 x 100m 00:59,52

Mrózek Magdalena 2006 ZS1 Limanowa 4 x 100m

Ślazyk Zuzanna 2004 ZS1 Limanowa 4 x 100m

Grucel Kinga ZSOiZ Limanowa 4x100m

2 Kuchta ZSOiZ Limanowa  4x100 m 00:59,99

Kaleta ZSOiZ Limanowa 4x100m

Postrożny ZSOiZ Limanowa 4x100m

3 Szczesnowska ZSP Mszana Dolna  4x100 m

3 Misiura 4x100m 01:00,05

Cyrwus Aleksandra  4x100 m

Kozyra  4x100 m

Wójtowicz Anna 2004 ZS im. KEN w Tymbarku  4x100 m

4 Kubowicz Anna  4x100 m 01:03,35

Dolińska  4x100 m

4 Ablewicz  4x100 m

Czyrnek Urszula 2006 I LO LIMANOWA  4x100 m

5 Rosiek Agata 2006 I LO LIMANOWA  4x100 m 01:05,10

Gawlik Oliwia 2004 I LO LIMANOWA  4x100 m

Zelek Izabela  4x100 m



KOMUNIKAT 

         POWIATOWEJ LICEALIADY  MŁODZIEŻY SZKOLNEJ

W INDYWIADUALNEJ LIDZE LA

Organizator: kat. Chłopców Mszana Dolna 01.10.2021r

ZPO- MOS PL Limanowa, PSZS Limanowa, KS Turbacz Mszana Dolna

M-ce Nr st Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

100 m 
1 Michalczyk Dawid 2004 I LO LIMANOWA 100m 00:11,94

2 Szynalik Mateusz 2004 ZSTI Mszana Dolna 100m 00:12,28

3 Mrożek Marek 2004 I LO LIMANOWA 100m 00:12,43

4 Dziadoń Szczepan 2004 ZS1 Limanowa 100m 00:12,50

5 Szafraniec Michał 2005 ZS im. KEN w Tymbarku 100m 00:12,61

6 Pazdan Sławomir 2004 ZS1 Limanowa 100m 00:12,84

7 Ligaz Łukasz 2006 ZSTI Mszana Dolna 100m 00:12,86

8 Klimek Hubert I LO LIMANOWA 100m 00:12,93

9 Trzupek Artur 2004 ZS1 Limanowa 100m 00:13,06

Żyła Jakub ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:13,06

11 Woźniak Bartłomiej 2005 I LO LIMANOWA 100m 00:13,08

12 Spurna Kamil 2005 ZSP Mszana Dolna 100m 00:13,16

13 Kwiatkowski Bartosz ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:13,37

14 Czachurski Karol 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:13,44

15 Twardosz Nikodem ZS im. KEN w Tymbarku 100m 00:13,51

16 Pyka Dominik ZS im. KEN w Tymbarku 100m 00:13,54

17 Dudzik Artur ZSP Mszana Dolna 100m 00:13,60

Kielar Jakub 2006 I LO LIMANOWA 100m 00:13,60

19 Zasadni Szymon 2006 ZSOiZ Tischner Limanowa 100m 00:13,63

20 Kolat Jakub 2006 I LO LIMANOWA 100m 00:13,70

21 Kuś Maks 2006 ZSP Mszana Dolna 100m 00:14,11

22 Tomala Dominik 2006 ZSP Mszana Dolna 100m 00:14,36

23 Wojtyczka Przemysław ZSP Mszana Dolna 100m 00:14,96

1500m 
M-ce Nr st Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Kaleta Piotr ZSTI Mszana Dolna 1500m 04:37,25

2 Florek Jakub 2005 ZS1 Limanowa 1500m 04:49,48

3 Król Konrad 2004 ZS1 Limanowa 1500m 04:52,87

4 Leśniak Adrian 2005 I LO LIMANOWA 1500m 04:56,42

5 Zelek Michał ZSOiZ Tischner Limanowa 1500m 05:00,84

6 Jasica Paweł 2004 I LO LIMANOWA 1500m 05:05,38

7 Jeż Dominik 2005 ZSOiZ Tischner Limanowa 1500m 05:11,44

8 Michorccyk Bartłomiej 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 1500m 05:15,59

9 Mąka Jakub ZS1 Limanowa 1500m 05:26,53

10 Jaśkowiec Sebastian 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 1500m 05:44,22



200m
M-ce Nr st Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Szynalik Mateusz 2004 ZSTI Mszana Dolna 200m 00:24,84

2 Woźniak Szymon 2005 ZS im. KEN w Tymbarku 200m 00:25,74

3 Hybel Kamil 2004 ZS1 Limanowa 200m 00:26,18

4 Szafraniec Michał 2005 ZS im. KEN w Tymbarku 200m 00:26,19

5 Kielar Jakub 2006 I LO LIMANOWA 200m 00:26,54

6 Kądziołka Adrian 2004 I LO LIMANOWA 200m 00:26,60

7 Żyła Jakub 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:27,05

8 Kolat Jakub 2006 I LO LIMANOWA 200m 00:27,10

9 Baniak Miłosz 2004 ZS1 Limanowa 200m 00:27,54

10 Piwowar Michał 2004 ZS1 Limanowa 200m 00:27,63

11 Giza Przemysław 2005 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:27,70

12 Piekarczyk Piotr 2006 ZSP Mszana Dolna 200m 00:27,83

13 Kaleta Filip ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:28,02

14 Liberda Kacper ZSP Mszana Dolna 200m 00:28,6

15 Michalak Marcin 2004 ZSTI Mszana Dolna 200m 00:29,07

16 Hanula Eryk ZS im. KEN w Tymbarku 200m 00:29,19

17 Łazarz Filip 2006 I LO LIMANOWA 200m 00:30,06

18 Lach Grzegorz ZSP Mszana Dola 200m 00:30,89

19 Majewski Bartosz 2006 ZSOiZ Tischner Limanowa 200m 00:31,01

400m
M-ce Nr st Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Michalczyk Dawid 2004 I LO LIMANOWA 400m 00:55,62

2 Śmieszek Piotr 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 400m 00:56,95

3 Urbański Szymon 2005 I LO LIMANOWA 400m 00:57,91

4 Wożniak Szymon 2004 ZS im. KEN w Tymbarku 400m 00:59,24

5 Woźniak Bartłomiej 2005 I LO LIMANOWA 200m 01:00,55

6 Kulig Dariusz 2004 ZS1 Limanowa 400m 01:00,65

7 Spurna Kamil 2006 ZSP Mszana Dolna 400m 01:00,76

8 Łaskuda Kamil 2004 ZSTI Mszana Dolna 400m 01:01,39

9 Florek Łukasz 2004 ZS1 Limanowa 400m 01:02,39

10 Starowicz Kamil 2005 ZSTI Mszana Dolna 400m 01:02,41

11 Nawara Kezysztof ZS im. KEN w Tymbarku 400m 01:03,92

12 Sołtys Krzystof 2005 ZS1 Limanowa 400m 01:04,38

13 Groń Szymon 2004 ZS1 Limanowa 400m 01:05,40

14 Klimek Hubert 2006 I LO LIMANOWA 400m 01:05,80

15 Franczyk Kamil 2004 ZSOiZ Tischner Limanowa 400m 01:06,82

16 Puch Maciej ZS im. KEN w Tymbarku 400m 01:07,25

Kula 5kg
M-ce Nr st Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Śmieszek Piotr 2004 ZSOiZ Limanowa kula 5kg 10,03

2 Szabaciuk Sebastian 2004 I LO LIMANOWA kula 5kg 9,98

3 Pająk Franciszek 2004 ZSOiZ Limanowa kula 5kg 9,93

4 Biernat Robert 2004 ZS1 Limanowa kula 5kg 9,79

5 Laskowski Tomasz 2004 ZS1 Limanowa kula 5kg 9,20

6 Trzupek Artur 2004 ZS1 Limanowa kula 5kg 9,11

7 Liszka Michał 2005 ZS1 Limanowa kula 5kg 9,03



8 Ślazyk Szymon 2004 I LO LIMANOWA kula 5kg 8,97

9 Drożdż Jakub 2004 ZSOiZ Limanowa kula 5kg 8,49

10 Tomala Dominik ZSP Mszana Dolna kula 5kg 8,04

11 Pyka Dominik ZS Tymbark kula 5kg 7,91

12 Hanula Eryk ZS Tymbark kula 5kg 7,90

13 Łazarz Filip 2006 I LO LIMANOWA kula 5kg 7,58

PK Lisowski Hubert 2003 I LO LIMANOWA pk kula 5kg 10,05

Skok w dal 
M-ce Nr st Nazwisko Imię  ur. SZKOŁA konkurencja WYNIK

1 Kapturkiewicz Dawid 2005 ZS1 Limanowa skok w dal 5,46

2 Flig Michał 2004 ZSTI Mszana Dolna skok w dal 5,43

3 Stróżak Dariusz 2004 ZSTI Mszana Dolna skok w dal 5,31

4 Dziadoń Szczepan 2004 ZS1 Limanowa skok w dal 5,22

5 Ślazyk Szymon 2004 I LO LIMANOWA skok w dal 5,16

6 Mrożek Marek 2004 I LO LIMANOWA skok w dal 5,11

7 Adamczyk Mateusz 2004 ZSP Mszana Dolna skok w dal 5,05

8 Szabaciuk Sebastian 2004 I LO LIMANOWA skok w dal 5,00

9 Kwiatkowski Bartosz 2005 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 4,85

10 Król Daniel 2005 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 4,55

Kacik Patryk 2005 ZSTI Mszana Dolna skok w dal 4,55

12 Puch Maciej ZS Tymbark skok w dal 4,50

13 Kaleta Filip 2005 ZSOiZ Tischner Limanowa skok w dal 4,46

14 Liszka Michał 2005 ZS1 Limanowa skok w dal 4,39

15 Twardosz Nikodem ZS Tymbark skok w dal 4,33

Sztafeta 4x100 m
M-ce Nr st Nazwisko Imię  ur. Nazwa konk. wynik

1 Urbański Szymon 2005 I LO LIMANOWA 4 x 100m

1 Kądziołka Adrian 2004 I LO LIMANOWA 4 x 100m 00:47,47

1 Michalczyk Dawid 2004 I LO LIMANOWA 4 x 100m

1 Mrożek Marek 2004 I LO LIMANOWA 4 x 100m

2 Trzupek Artur ZS 1 Limanowa  4x100 m

2 Kapturkiewcz Dawid 4x100m 00:48,75

2 Dziadoń Szczepan  4x100 m

2 Pazdan Sławomir  4x100 m

3 Flig Michał ZSTI Mszana Dolna  4x100 m

3 Łaskuda Kamil 4x100m 00:48,70

3 Ligaz Łukasz  4x100 m

3 Szynalik Mateusz  4x100 m

4 Woźniak 2005 ZS im. KEN w Tymbarku  4x100 m

4 Nawara 2005 ZS im. KEN w Tymbarku  4x100 m 00:50,61

4 Twardosz  4x100 m

4 Szafraniec  4x100 m

5 CzaCHURSKI Karol ZSOiZ Limanowa  4x100 m

5 Giza Przemysłwa  4x100 m 00:50,67

5 Zasadni Szumon  4x100 m

5 Śmieszek Piotr  4x100 m



6 Tomala ZSP Mszana Dolna 4x100m

6 Kuś  4x100 m 00:51,95

6 Wojtyczka 4x100m

6 Dudzik 4x100m


